
L’année 2006 a été pour AIVI 
caractérisée par un travail de l’ombre 
de nos  bénévoles.  Nos principaux axes 
d’action ont été le développement de 
l’exposition itinérante “Des maux, 
des mots” créée par Barbara Laborde, 
la fusion des sites inceste.org et              
aivi.org, la réorganisation interne 
de l’association et la préparation de 
nouveaux projets.  
Sur ces nouvelles bases, nous avons 
réfl échi et commencé à mettre en 
oeuvre de nouvelles actions visant à 
l’expansion de notre association ainsi 
que de nouveaux services pour les 
victimes et leurs proches.  
 Isabelle Aubry, Présidente.

AIVI : BILAN 2006AIVI : BILAN 2006
PERSPECTIVES 2007

Association Internationale des Victimes de l'Inceste http://aivi.org
1

L’exposition AIVI “Des maux, des mots”
visant à informer et à prévenir sur l’inceste et ses 
conséquences, a été lancée en mars 2006 à Sens 
dans l’Yonne. Animée par Ghislaine Pieux, notre 
représentante locale, elle a été fort bien accueillie 
par le grand public et les medias. Construite grâce 
aux témoignages de 20 victimes de l’inceste 
par Barbara Laborde, photographe, l’exposition 
comporte 20 dyptiques illustrés d’un texte court, 
d’un abécédaire sur l’inceste, de témoignage 
ainsi qu’une vidéo de 12 minutes réalisée 
gratuitement par Lumières Primaires. Dans cette 
séquence, projetée en boucle pendant l’expo, 
trois survivantes s’expriment sur la révélation du 
crime, les réactions de l’entourage, et la nécessité

de parler de ce fl éau de santé publique. Plusieurs 
sponsors nous ont permis cette réalisation. Touchés 
par la cause, ils ont fi nancés ou fabriqué les supports 
de présentation de l’expo. Citons notamment 
Imedia, ISP, Accent Tonic Communication, Lyons 
Club de Sens. 

Côté medias, France 3 
Bourgogne a réalisé 
un reportage sur 
l’expo. Psychologie, 
L’infi rmière magazine, 
L’Yonne Républicaine, 
L’Indépendant,  Sud 
Ouest y ont consacré 
articles ou dossiers.
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Dans un deuxième temps, la ville de Mérignac a 
accueilli l’exposition en novembre lors de son forum 
jeunes grâce à Sophie Hadmar, notre représentante 
locale. Nous avons toutefois constaté qu’impliquer 
les élus, les mobiliser sur la prévention comme 
nous souhaitons le faire, est un véritable travail 
de longue haleine. C’est pourquoi nous avons 
recruté deux nouveaux représentants locaux : 
Joël Bruxelle pour le Nord et Claudi Robert pour la 
région Midi Pyrennées. Nous pouvons aujourd’hui 
estimer que le temps passé entre le premier 
contact avec une institution et la réalisation du 
projet est d’au moins un an. C’est pourquoi nous 
avons peu de projets qui se concrétisent car ils 
nécéssitent encore énormément d’investisements 
en matière de temps, d’énergie et d’argent. 
En 2007, les élections ralentissent fortement 
les décisions d’engagements. Nous espérons 
néanmoins un grand projet sur la communauté 
urbaine de Dunkerque, précédé d’un colloque de 
deux jours. Une expo à Aubervilliers, à Saint Jean 
d’Illac en Gironde. D’autres villes sont en cours 
d’étude : Lille, Arras, Toulouse, Bordeaux... Pour 
2008, nous escomptons oeuvrer à deux grands 
projets : Le Festival International du Film de 
Femmes de Créteil qui accueille 25 000 visiteurs 
en 10 jours, le parvis de l’Hôtel de Ville de Paris 
et le salon littéraire de Martigues en collaboration 
avec l’association Pas à Pas.

Avec les scolaires

L’expo c’est aussi l’occasion d’être 
en contact direct avec les scolaires 
de la 6e à la terminale. Au long 
d’un parcours d’une heure trente 
par classe dans l’exposition, 
animée par nos animateurs, les 
jeunes se voient proposer un 
questionnaire sur l’inceste dont 
les réponses sont dans l’expo. Un 
temps d’échange sous forme de 
questions/réponses est ensuite 
prévu et si besoin est, un contact 
individualisé. Pour les enseignants 
aussi, c’est l’occasion de prendre 
connaissane des signaux d’alarme 
et des procédures pour signaler 
un enfant en danger.

Une autre grande satisfaction 
de cette année 2006 est la 
distribution de notre livret “Les 
maux et les mots d’enfants et les 
phrase incesTUEUSES” dans les 
boîtes aux lettres des habitants 
de Sens et d’Emerainville, soit 
24 000 exemplaires. Ce livret de 
24 pages, explique clairement ce 
qu’est l’inceste, concrètement et 
juridiquement, les effets sur les 
enfants et adolescents, les signes 
pour repérer, comment signaler et 
porter plainte... Il remporte un vif 
succès auprès des professionnels et 
sera probablement distribué dans 
d’autres villes en même temps 
que l’exposition. Au fi l de nos 
contacts, nous constatons à quel 
point les professionnels sont isolés 
face au problème de l’inceste et 
demandeurs d’informations, voire de 
formations. Ce constat nous amène 
d’ailleurs à réfl échir à ce que nous 
pouvons leur proposer sur ce point. 

L’expo
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Du 14 au 23 mars 2008, l’exposition 
AIVI “Des maux, des mots” , sera présente 
au 30e festival international du fi lm de 
femmes à Créteil.  Venez nombreux. Pour plus 
d’informations : http://www.fi lmsdefemmes.com 
et sur le site d’aivi.
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Afi n de pouvoir mener ses futurs projets, 
de faire face à sa croissance et de répondre 
aux attentes des adhérents, exprimées lors de 
la dernière assemblée générale, l’association a 
engagé un chantier de réorganisation. Ceci s’est 
avéré possible grâce à la stabilisation d’un certain 
nombre de bénévoles qui sont présents depuis 
plus de deux ans et qui connaissent bien AIVI et 
son histoire. Ils sont les piliers indispensables au 
bon fonctionnement d’une structure comme la 
nôtre, sans salariés ni subventions, uniquement 
motivée par le désir de défendre une cause : Celle 
des victimes d’inceste et de leurs proches. 

Fusion inceste.org et aivi.org : pendant plus 
de 5 ans, Isabelle Aubry notre Présidente, a géré 
son site personnel “inceste.org” en parallèle de  
“aivi.org” celui de l’association. Au fi l du temps, 
la tâche est devenue colossale et inconcevable 
pour une seule personne. De plus, les deux sites 
faisaient, sur certains sujets, double emploi ou se 
fagocitaient l’un l’autre. Inceste.org a donc été 
fermé et son contenu, des dizaines de milliers de 
pages, a été transféré sur le site d’AIVI. Ce travail 
a pris toute l’année 2006. Nous avons profi té de 
l’occasion pour restructurer le site d’AIVI et pour 
le préparer à évoluer vers une nouvelle version 
plus sécurisée. Comme l’avaient souhaité les 
adhérents lors de la dernière assemblée, nous 
avons mis à leur disposition un forum réservé, 
un chat (les rencontres ont lieu le lundi à 21 h) 
ainsi qu’une messagerie privée. Pour faire cela, en 
amont, nous avons dû nous équiper d’un logiciel en 
ligne de gestion des adhérents. Modifi er, comme 
voté à l’AG, les périodes d’adhésion, bref, revoir 
complètement notre mode de fonctionnement. 
Aujourd’hui, plusieurs bénévoles participent à la 
gestion du site : Céline Monneret met à jour la 
revue de presse et s’occupe du référencement, 
Brigitte Saunders référence de nouveaux liens 
et Aude Fiévet s’occupe de notre médiathèque. 
Un webmaster bénévole serait le bienvenu car 
la gestion du site au complet prend plusieurs 
heures par jour sur le temps d’Isabelle Aubry au 
détriment de sa tâche de Présidente. Mais les 
fruits de ce travail son là : le nombre de visites 
mensuelles a doublé en un an et ne cesse de 
croitre chaque mois. Nous créons des espaces 
en langues étrangères afi n d’ouvrir notre site sur 
l’Europe. Premier espace créé par Victor Khagan : 
l’Espagne.

Réorganisation
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Le nouveau 
d é p l i a n t 
d’AIVI en trois 
volets a été 
édité à 30 000 
e x e m p l a i r e s 
grâce à la 
c o m p a g n i e 
c a n a d i e n n e 
P r o v i d e n c e 
Production qui l’a 
fi nancé. 

Mise en place d’outils adaptés : la principale 
diffi culté à surmonter pour gérer une association 
telle que la nôtre, est l’éloignement géographique 
des bénévoles. Nous avons du procéder à un 
découpage stratégique des tâches en fonction des 
disponibilités de chacun, trouver des solutions 
informatiques adaptées et apprendre à travailler en 
dématérialisant nos documents. Ils sont scannés, 
stockés sur un logciel en ligne sur lequel les 
données sont partagées, puis traités aux quatres 
coins de la France par les responsables. Ainsi 
nous avons maintenant les moyens de tenir nos 
adhérents informés, chaque trimestre, des actions 
de l’association grâce à notre lettre électronique. 
Tout ceci nous a pris plusieurs mois mais nous 
sommes aujourd’hui opérationnels pour faire face 
au développement d’AIVI. 
Nous avons également créé les documents 
nécessaires à une bonne communication au sein de 
l’association : dépliant, affi che. Début 2007, nous 
avons ainsi pu démarcher les professionnels pour 
nous faire connaître. Ainsi, deux hôpitaux (Hôpital 
Saint-Antoine 75 et Kremlin Bicêtre), nous ont 
sollicités pour réaliser des séances d’information 
sur l’inceste auprès du personnel. Ces séances 
commenceront avec ces deux structures pilotes 
en septembre 2007. Nos supports reçoivent un 
bon accueil et créent pour nous, l’occasion de 
communiquer avec les professionnels qui se disent 
bien souvent très isolés face au fl éau de l’inceste. 
Nous réfl échissons à un moyen de les informer 
plus massivement, peut-être grâce au sponsoring 
de laboratoires parmaceutiques. 
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Nos axes de développement sur 2007 et 2008 
sont pluridisciplinaires :  

Groupes de parole thématiques : laissés en 
suspens en 2005, ils ont repris en janvier 2006 
pour une session de 6 groupes jusqu’à juin 2007. 
Une autre débutera en septembre 2007 jusqu’à 
juin 2008. Depuis 2002 que nos groupes existent, 
nous disposons d’un bon nombre de transcriptions 
qui vont nous permettre de démarrer la rédaction 
de nos livrets en 2007. Les groupes étant toujours 
complets et la demande s’exprimant sur tout le 
territoire, nous avons pris la décision d’ouvrir de 
nouveaux groupes en France. Après avoir trouvé 
des responsables motivés et les avoir formés, 
nous envisageons l’ouverture en septembre 2007 
d’un groupe à Gaillac près de Toulouse (81), Sens 
dans l’Yonne (89) et Lyon (69). D’autres groupes 
sont en cours de création, nous vous tiendrons 
informés sur notre site. 

Publications : la publication de nos guides 
“Comment choisir mon avocat ?” et “La 
prescription” est plus que jamais à l’ordre du 
jour. Toutes les recherches documentaires pour 
ces deux publications ont été effectuées en 2006. 
La rédaction du guide sur la prescription est 
largement entamée. Nous envisageons même de 
mettre en ligne sur notre site un logiciel spécifi que 
qui permettra d’effectuer les calculs pour qui le 
souhaitera. Rappelons que ces calculs sont très 
complexes et que malheureusement, bien des 
professionnels s’y perdent, pouvant mener des 
affaires dans l’impasse. 

Information des professionnels : comme nous 
vous le disions, une équipe de trois bénévoles a 
d’ores et déjà commencé à sillonner la capitale 
pour nous faire connaitre et parler d’inceste aux 
professionnels : Hôpitaux, plannings familiaux, 
associations... Nous avons reçu des demandes 
d’information plus poussées de la part des 
hôpitaux. Ainsi, dès septembre 2007 nous 
commenceront nos séances d’information auprès 
de leur personnel. Nous souhaitons aussi engager 
une démarche d’information dans les écoles. Le 
planning familial nous a proposé son aide pour 
commencer. Grâce aux groupes de parole créés 
en régions, nous pourrons faire de même partout 
en France dans les années qui viennent.  

Programme canadien : depuis plusieurs années, 
nous souhaitons mettre en place un programme 
de soin canadien de groupe en 20 semaines. Il 
existe là-bàs depuis 20 ans et il a fait ses preuves. 
Ce traitement a été spécialement créé pour les 
victimes d’inceste. Nous avons commencé la 
recherche de fonds pour pouvoir le proposer aux 
victimes françaises.

L’inceste dans le code pénal : les élections ont 
fi gé toute avancée législative depuis plusieurs 
mois en ce qui concerne l’insertion de l’inceste 
dans le code pénal. Ne parlons pas d’Outreau qui 
pour nous est un retour en arrière de 20 ans. Nous 
avons interrogé les candidats à la présidence sur 
leurs intentions concernant l’inceste (voir leurs 
réponses sur notre site). Nous voilà repartis en 
campagne pour obtenir ce changement de loi. A 
l’heure qu’il est, notre courrier pour Rachida Dati, 
Garde des Sceaux est en route. Nous attendons sa 
réponse à notre demande d’entretien. Autant dire 
que nous ne repartons pas à zéro mais presque. 

Rappelons que nos groupes n’ont pas un but 
thérapeutique mais qu’ils nous permettent de 
recueillir l’expérience et l’expertise des victimes 
et de leurs proches sur de nombreux thèmes 
liés à l’inceste. Nous prospectons tous les 
éventuels prescripteurs locaux dès l’ouverture 
d’un groupe. Cela va nous permettre de disposer 
d’un réseau sur le territoire français, voire 
étranger car nous avons aussi des demandes 
sur la Belgique, la Suisse et l’Allemagne. 

Développement
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